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Hélégballonozas Kappaddkia felett, Pamukkale
mészkémedencéi, Isztambul és a torok riviéra.

Kappaddkia

Pergamon

Utazas: Repilével
Konya
Ephesos P kkal
Szallas: 4 csillagos szalloda amukkaie
) y Kusadasi
Ellatas: Félpanzio Antalya

FOGLALHATO IDOPONTOK

Utazas id6pontja Alapar Utazas
Szeptember 13 - 22. 589 000 Ft X
Oktober 03 - 12. 539 000 Ft

Oktober 28 - November 086. 499 000 Ft

C o 479-8868-++(-12 000 Ft)

Aprilis 15 - 24. 467000 Ft

Majus 06 - 15. 483-808-++(-12 000 Ft)

477000 Ft

499-860-Ft(-12 000 Ft)

Majus 28 - Junius 06. 487 000 Ft

569-660-Ft(-12 000 Ft)
497000 Ft

P N S N S N G N

Junius 19 - 28.

PROGRAM

2026-0s program (a 2027-es programot lentebb talalja):
1. NAP IRANY ISZTAMBUL, A KELET KAPUJA

A reggeli ¢rakban inditja el céglink képvisel&je a reptérrél Onoket Isztambulba a Turkish Airlines jarataval.
Magyar nyelvi helyi idegenvezet6 Isztambulban megérkezéskor varja a csoportot a reptéren. Transzfer és
széallasunk elfoglalasa utan - rovid pihendt kdvetden - sétat teszliink a varosban, melynek soran
megismerkediink a Nagy bazar hangulataval is. Szallas (2 ¢j), vacsora.

2. NAP ISZTAMBUL: A KEK MECSETTOL A BOSZPORUSZIG

Reggeli utan folytatjuk a hatalmas eurazsiai metropolisz felfedezését. A keleti épitészet, valamint az
Oszman Birodalom leny(ig6zé remekeit tekinthetjik meg. A nagyvaros gazdag multja tikroz6dik minden
latnivaléjaban. EI6 torténelem és let(int korok emlékei, melyek az egykori Konstantinapoly, a Bizanci
Cséaszarsag, majd az Oszman Birodalom fénykorabdl maradtak rank. A legkiemelked6bbek egyike a
Sultanahmet Mecset, melyet a legtobben Kék Mecset néven ismernek, 6 minaretjével paratlan latvanyt
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nyujt. Fényképeket készithetlink a latvanyos Hippodrom téren. A kdzelben talalhato a szintén vilaghirl
Topkapi szeraj, mely az egykori torok szultanok palotaegylttese volt. Az Aya Sophia Székesegyhaz a
keresztény vildg egyik legmonumentélisabb temploma. Programunk végén a délutani 6rakban hajokazni is
fogunk az Europat és Azsiat elvalaszto hires Boszporusz-szoroson, mikdzben csodas keleti palotakat,
oszman épitészeti remekeket, villdkat lathatunk. Tobbek kdzott a Dolmabahce Palotat, az Ortakdy
varosreszt, a Boszporusz-hidat és a dombra éplilt 6varost. Szallas, vacsora.

3. NAP BURSA KINCSEI - ULU DZSAMI ES A SELYEM BAZAR

Reggeli utan fakultativ program keretében a nemrég megujult Héttoronyba majd Nagy Szulejam
komplexumaba latogatunk el, ahol a dzsami mellett Szulejman és szeretett felesége, Hirrem tirbéje is
talalhatok. A fakultativ program ara belépdkkel 30 €. A program utan felvessziik azokat, akik a szabadid6t
valasztottak és Isztambult elhagyva Bursa varosaba indulunk, amely az orszag 4. legnagyobb varosa.
Idegenvezetdnkkel tekintjik meg a legfontosabb nevezetességeket. Az Ulu Dzsami, Bursa legnagyobb
mecsete, a korai oszman épitészet kivald példaja. A dzsami 20 (!) kupolaval és két minarettel rendelkezik.
Varosnézeéslnk soran felkeressiik a népszer( Selyem Bazart. Bursaban hiresek a gesztenyébdl készilt
édességek, ezeket lehet6séglink lesz megkéstolni. Tovabb indulunk Ayvalikba , ahol elfoglaljuk aznapi
széllasunkat és megvacsorazunk. Szallasunk a nyari szezonban Ayvalik helyett Bursaban lesz.

NAP AZ OKORI VILAG CSODAI PERGAMONTOL EPHESOSIG

Reggeli utan Pergamon &si varosaban felkeressik a 300 méteres magassagban épult lenyligoz6
Akropoliszt. Kovetkez6 céldllomasunk innen Selcuk, ahol latogatéast teszlink annal a haznal, amely Sz(z
Maria lakohelyeként ismert, s ahol élete utolso éveit toltotte. Rengeteg hivé ellatogat erre a kilonleges
zarandokhelyre lelki feltolt6deést keresve. Ezutan kovetkezik az ékorban kiemelkedd jelent6séggel biro
Ephesos romvarosa. Megtekintjik a méltan vilaghird Artemis-templom maradvanyait is, amely az 6kori vilag
7 csodajanak egyike volt. Estére ériink Kusadasiba, ahol aznapi szallasunk és vacsorank lesz.

5. NAP PAMUKKALE MESZKOMEDENCEI ES HIERAPOLISZ

Reggeli utan ellatogatunk egy bérmanufakturaba, ahol lehet8séglink lesz a hires térok bérarubol vasarolni.
A mai nap latvanyossaga a gyogyturizmusarol hires Hierapolisz, mai nevén Pamukkale. A ,pamukkale” szo
jelentése ,gyapotvar’, mely a ritka természeti mészk6képz6dmény kiillemét illetéen igen talaléd elnevezés. A
foldfelszin alol feltdrd asvanyi anyagokban gazdag gyogyviz hofehér mészké-medencéket hozott létre,
kés6bb meéltan valt Torokorszag egyik szimbolikus és gyonyord latvanyossagava. A déli érakat az 6si varos,
Hierapolisz latvanyossagai kozt toltjik. A varost a foldrengés Kr. utan 17-ben porig rombolta. Pamukkale és
Hierapolisz egyarant UNESCO Vilagorokseégi helyszinek. Tovabb utazva atkellink a Taurus-hegység
latvanyos vidékén és estére a Torok Riviéra napfényes, nylizsg6 févarosaba, Antalyaba érkezlink.
Elfoglaljuk szallasunkat, majd vacsora(2 ¢j).

6. NAP NAPFENYES PIHENES A TOROK RIVIERAN

Reggeli utan mindenki elddntheti, hogy strandolassal és pihenéssel tolti az id6t, vagy részt vesz a fakultativ
hajokirandulason, ahol szintén lesz fliirdési lehet8ség. Megéllunk Phaselis romvarosnal, ahol Nagy Sandor
i.e. 333-ban attelelt. Fakultativ hajokirandulas ebéddel és Phaselis romvarossal: 60 €. A helyszini
fakultativ kirandulasok a torok partner segitségével torténik ezért létszamhoz kotottek. Vacsora a
széllodaban.

7. NAP KARAVANOK UTJAN

Reggeli utan rovid varosnézésre indulunk Antalya dvarosaba, a hangulatos mediterran sikatorokon
végigsétalva Hadrianusz kapunal buszra szallunk és miel6tt elhagyjuk Antalyat, megallunk a Diden
vizesésnél is, ahol a foly6 50 méteres magassagbdl zuhan bele a tengerbe. Ezt kdvet6en tovabbutazunk
Aspendosba, ahol évszazadokat atoleld id6utazason vehetlink részt, amikor felkeressik az egyik legjobb
allapotban fennmaradt 6kori szinhazat, melyet napjainkban is hasznalnak. Folytatva utunkat ismét a
Taurus-hegységet keresztezve jutunk el az Anatéliai-fennsikra, majd tovabbutazunk Kappadokiaba.
Vacsora és szallas.
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8. NAP TUNDERMESEBE ILLO ELMENYEK KAPPADOKIABAN

Kora reggel fakultativ programlehetéség (megfelel6 id6jarasi viszonyok esetén): 16ras hélégballonozas
Kappadokia felett: 300 €. Aki nem szeretne hélégballonozni, lehet6sége van, hogy megnézze a ballonok
el6készitéset és felszallasat. Napfelkelte kozben mesés fotdkat készithetlink a volgyben felszalld
hélégballonokrdl. Fakultativ napfelkelte ballon nézé tura Kappadokiaban: 30 €. Reggeli utan barangolasra
indulunk Kappadokia tindérmesébe ill6 kiilénleges tajain. Meglatogatjuk a jellegzetes ég felé emelked6
sziklaformakat, a ,tindérkéményeket” és a sziklaba vajt barlanglakasokat a Szerzetesek vdlgyében.
Felkeressik a fold alatti varost, Derinkuyut, valamint Goremeét, ahol a kilénleges szabadtéri mizeum
sziklaba vajt kolostoraban és templomaiban gydnyorkddhetlink. Ezt kdvetden eqgy ékszerkeészité mihelybe
latogatunk, ahol megismerhetjik a helyi ékszerkészités mivészetét és természetesen vasarolhatunk is. A
napot vasérlasi lehetdséggel zarjuk, ahol a keleti édességek izvilagabol valogathatunk. Szallas és vacsora.
Vacsora utan fakultativ torok estre tudnak elmenni azok, akik vagynak a keleti érdekességekre. A helyszin is
kilonleges, egy barlangot alakitottak ki szorakozéhellyé. Korlatlan italfogyasztas. A miisorban lesz hastanc
és néptanc is. Fakultativ torok est: 45 €.

9. NAP HATTUSA VILAGOROKSEGE ES A MODERN FOVAROS

Reggeli utan elindulunk Ankara felé. Utkdzben megallunk Hattusaban, az egykori hettita févarosban, ahol
megneézzik a kozel 4.000 éves varos romjait; Szfinx kapu, Kirdlykapu, F6ld kapu, Napisten tiszteletére
emelt templom maradvanyait. Ez is a Vilagorokség része. Este érkezlink Ankaraba, mely 1923-ban lett
Torokorszag févarosa. Szallasunk és vacsorank Ankaraban lesz.

10. NAP ANKARA FELFEDEZESE, MAJD HAZAUTAZAS

Reggel kezdjlik Ankara felfedezését buszos varosnézés keretében. Felkeressiik a népszerd ,Anatoéliai
Civilizaciok” Muzeumat, amely a viragzé okori miivészetek és kézmlivesség emlékeit mutatja be. Rengeteg
antik kincset lathatunk itt. Ezutan szabadid6 és vasarlasi lehetéség az 6varosban, majd bucsut intlink
Azsianak. Transzfer a repiilétérre, csomagfeladas. A csoport tagjai eqgyiitt repiilnek haza Budapestre,
isztambuli atszallassal.

Az dr a teljes, meghirdetett alapprogramra vonatkozik, a helyszini belépGjegyek kbltségei nélkdil.

A fakultativ programok drai minimum létszamhoz kétdttek. Amennyiben nincs meg az adott minimum létszam, a
fakultativ programok drai médosulhatnak vagy a programok nem keriilnek megrendezésre.

Kérdés esetén keresse irodankat bizalommal (utazdsszervezd: Proko Express Kft., engedélyszam: U-002063).

2027-es program:
1. NAP IRANY ISZTAMBUL, A KELET KAPUJA

A reggeli ¢rakban inditja el céglink képvisel&je a reptérrol Onoket Isztambulba a Turkish Airlines jarataval.
Magyar nyelvi helyi idegenvezeté Isztambulban megérkezéskor varja a csoportot a reptéren. Transzfer és
szallasunk elfoglalasa utan - rovid pihendt kdvetden - sétat teszliink a varosban, melynek soran
megismerkediink a Nagy bazar hangulataval is. Szallas (2 ¢j), vacsora.

2. NAP ISZTAMBUL: A KEK MECSETTOL A BOSZPORUSZIG

Reggeli utan folytatjuk a hatalmas eurazsiai metropolisz felfedezését. A keleti épitészet, valamint az
Oszman Birodalom leny(ig6zé remekeit tekinthetjik meg. A nagyvaros gazdag multja tikrdz6dik minden
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latnivaldjaban. EI6 torténelem és let(int korok emlékei, melyek az egykori Konstantinapoly, a Bizanci
Cséaszarsag, majd az Oszman Birodalom fénykorabdl maradtak rank. A legkiemelkeddbbek egyike a
Sultanahmet Mecset, melyet a legtébben Kék Mecset néven ismernek, 6 minaretjével paratlan latvanyt
nyujt. Fényképeket készithetlink a latvanyos Hippodrom téren. A kozelben talalhato a szintén vilaghirl
Topkapi szeraj, mely az egykori torok szultanok palotaegylttese volt. Az Aya Sophia Székesegyhaz a
keresztény vilag egyik legmonumentalisabb temploma. Programunk végén a délutani 6rakban hajokazni is
fogunk az Eurépat és Azsiat elvalaszto hires Boszporusz-szoroson, mikdzben csodas keleti palotakat,
oszman épitészeti remekeket, villakat lathatunk. Tobbek k6z6tt a Dolmabahce Palotat, az Ortakoy
varosrészt, a Boszporusz-hidat és a dombra épiilt évarost. Szallas, vacsora.

3. NAP BURSA KINCSEI - ULU DZSAMI ES A SELYEM BAZAR

Reggeli utan fakultativ program keretében a nemrég megujult Héttoronyba majd Nagy Szulejam
komplexumaba latogatunk el, ahol a dzsami mellett Szulejman és szeretett felesége, Hirrem tirbéje is
talalhatok. A fakultativ program ara belépdkkel 30 €. A program utan felvessziik azokat, akik a szabadid6t
valasztottak és Isztambult elhagyva Bursa varosaba indulunk, amely az orszag 4. legnagyobb varosa.
Idegenvezeténkkel tekintjik meg a legfontosabb nevezetességeket. Az Ulu Dzsami, Bursa legnagyobb
mecsete, a korai oszman épitészet kivalo példaja. A dzsami 20 (!) kupolaval és két minarettel rendelkezik.
Varosnézéslink soran felkeressiik a népszer( Selyem Bazart. Bursaban hiresek a gesztenyébdl készllt
edesseégek, ezeket lehetdséglink lesz megkostolni. Tovabb indulunk Ayvalikba , ahol elfoglaljuk aznapi
szallasunkat és megvacsorazunk. Este elfoglaljuk a kdzelben 1év) szallasunkat.

NAP AZ OKORI VILAG CSODAI PERGAMONTOL EPHESOSIG

Reggeli utan Pergamon &si varosaban felkeressik a 300 méteres magassagban épllt lenylig6z6
Akropoliszt. Kovetkez6 célallomasunk innen Selcuk, ahol latogatéast teszlink annal a haznal, amely Sz(z
Maria lakohelyeként ismert, s ahol élete utolso éveit toltétte. Rengeteg hivé ellatogat erre a kilénleges
zarandokhelyre lelki feltélt6dést keresve. Ezutan kdvetkezik az ékorban kiemelkedd jelent&séggel biro
Ephesos romvarosa. Megtekintjik a méltan vilaghir Artemis-templom maradvanyait is, amely az 6kori vilag
7 csodajanak egyike volt. Estére érlink Kusadasiba, ahol aznapi szallasunk és vacsorank lesz.

5.NAP PAMUKKALE MESZKOMEDENCEI ES HIERAPOLISZ

Reggeli utan ellatogatunk egy b6rmanufakturaba, ahol lehet&séglink lesz a hires torok bérarubdl vasarolni.
A mai nap latvanyossaga a gyégyturizmusarol hires Hierapolisz, mai nevén Pamukkale. A ,pamukkale” szo
jelentése ,gyapotvar’, mely aritka természeti mészkéképz6édmeny killemét illetéen igen talalo elnevezés. A
foldfelszin aldl feltdré asvanyi anyagokban gazdag gyogyviz héfehér mészk6-medencéket hozott létre,
kés6bb méltan valt Térékorszag egyik szimbolikus és gydnyori latvanyossagava. A déli érakat az 6si varos,
Hierapolisz latvanyossagai kozt toltjuk. A varost a foldrengés Kr. utan 17-ben porig rombolta. Pamukkale és
Hierapolisz egyarant UNESCO Vilagorokségi helyszinek. Tovabb utazva atkelliink a Taurus-hegység
latvanyos vidékén és estére a Torok Riviéra napfényes, nylzsgd fovarosaba, Antalyaba érkezlnk.
Elfoglaljuk szallasunkat, majd vacsora(2 ¢j).

6. NAP NAPFENYES PIHENES A TOROK RIVIERAN

Reggeli utan mindenki eldontheti, hogy strandolassal és pihenéssel télti az id6t, vagy részt vesz a fakultativ
hajokirandulason, ahol szintén lesz flirdési lehet&ség. Megallunk Phaselis romvarosnal, ahol Nagy Sandor
i.e. 333-ban attelelt. Fakultativ hajokirandulas ebéddel és Phaselis romvarossal: 60 €. A helyszini
fakultativ kirdndulasok a torok partner segitsegével torténik ezért létszamhoz kotottek. Vacsora a
széllodaban.

7. NAP KARAVANOK UTJAN

Reggeli utan rovid varosnézésre indulunk Antalya évarosaba, a hangulatos mediterran sikatorokon
végigsétalva Hadrianusz kapunal buszra szallunk és miel6tt elhagyjuk Antalyat, megallunk a Diden
vizesésnél is, ahol a folyo 50 méteres magassagbdl zuhan bele a tengerbe. Ezt kdvetbéen tovabbutazunk
Aspendosba, ahol évszazadokat atoleld id6utazason vehetlink részt, amikor felkeressiik az egyik legjobb
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allapotban fennmaradt dkori szinhazat, melyet napjainkban is hasznalnak. Folytatva utunkat ismeét a
Taurus-hegységet keresztezve jutunk el az Anatéliai-fennsikra, majd tovabbutazunk Kappadokiaba.
Vacsora és szallas.

8. NAP TUNDERMESEBE ILLO ELMENYEK KAPPADOKIABAN

Kora reggel fakultativ programlehet6ség (megfelel6 id6jarasi viszonyok esetén): 1 6ras hdlégballonozas
Kappadodkia felett: 300 €. Aki nem szeretne hélégballonozni, lehet6sége van, hogy megnézze a ballonok
el6keészitéseét és felszallasat. Napfelkelte kozben mesés fotokat készithetlink a volgyben felszalld
hélégballonokrdl. Fakultativ napfelkelte ballon nézé tura Kappadokiaban: 30 €. Reggeli utan barangolasra
indulunk Kappadokia tindérmesébe ill6 kiilonleges tajain. Meglatogatjuk a jellegzetes éq felé emelkedd
sziklaformakat, a ,tindérkéményeket” és a sziklaba vajt barlanglakasokat a Szerzetesek vdlgyében.
Felkeressiik a fold alatti varost, Derinkuyut, valamint Goremét, ahol a kilénleges szabadtéri muzeum
sziklaba vajt kolostoraban és templomaiban gydnyorkodhetlnk. Ezt kovetéen egy ékszerkészité mihelybe
latogatunk, ahol megismerhetjik a helyi ékszerkészités miivészetét és természetesen vasarolhatunk is. A
napot vasarlasi lehet8séggel zarjuk, ahol a keleti édesséqgek izvilagabol valogathatunk. Szallas és vacsora.
Vacsora utan fakultativ torok estre tudnak elmenni azok, akik vagynak a keleti érdekességekre. A helyszin is
kilonleges, egy barlangot alakitottak ki szorakozéhellyé. Korlatlan italfogyasztas. A misorban lesz hastanc
és néptanc is. Fakultativ torok est: 45 €.

9. NAP HATTUSA VILAGOROKSEGE ES A MODERN FOVAROS

Reggeli utan elindulunk Ankara felé. Utkdzben megallunk Hattusaban, az egykori hettita févarosban, ahol
megnézzik a kozel 4.000 éves varos romjait; Szfinx kapu, Kiralykapu, Fold kapu, Napisten tiszteletére
emelt templom maradvanyait. Ez is a Vilagorokseég része. Este érkeziink Ankaraba, mely 1923-ban lett
Térokorszag févarosa. Szallasunk és vacsorank Ankaraban lesz.

10. NAP ANKARA FELFEDEZESE, MAJD HAZAUTAZAS

Reggel kezdjik Ankara felfedezését buszos varosnézés keretében. Felkeressik a népszeri ,Anatoliai
Civilizaciok” Muzeumat, amely a viragzé okori mivészetek és kézmiivesség emlékeit mutatja be. Rengeteg
antik kincset lathatunk itt. Ezutan szabadid6 és vasarlasi lehetéség az dvarosban, majd bucsut intlink
Azsianak. Transzfer a repiilétérre, csomagfeladas. A csoport tagjai eqgyiitt repiilnek haza Budapestre,
isztambuli atszallassal.

Az ar a teljes, meghirdetett alapprogramra vonatkozik, a helyszini belép6jegyek koltségei nelkul.

Kérdés esetén keresse iroddnkat bizalommal (utazdsszervezd: Proko Express Kft., engedélyszam: U-002063).
MI MINDENT TARTALMAZ AZ ALAPAR?

© A teljes alapprogramot

© g éjszaka szallast 4 csillagos szallodak kétagyas szobaiban

O Félpanzios ellatast (reggeli és vacsora)

© Repll6jegyet ésilletéket (20 kg-os feladott béronddel és kézipoggyasszal)
© A helyszinen légkondicionalt turistabusszal torténd kozlekedest/

© Kint éls magyar idegenvezetdt a programok soran

© Igény esetén Ferihegy kozeli parkolast

© Utlemondasi biztositast (egészséguigyi probléma esetén)

BELEPOK ES HASZNOS INFORMACIOK
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Latnivalok és belépddijak az Gt soran

Isztambul - Topkapi palota + Harem 60 €
Isztambul - Hagia Sofia 25 €

Pergamon 15 €

Pergamon - felvond 22 €

Ephesos - FUggd hazak 55 €

Selcuk - SzUz Maria haza 17 €
Pamukkale + Hierapolis + muzeum 30 €
Dudeni vizesés 2 €

Aspendos 15 €

Sultanhani karavanszeraj 3 €

Goéreme 26 €

Kaymakli/Derinkuyu 13 €

Zelve -Tundéri kémeények 12 €

Hattusas 3 €

Ankara - Anatdlia Kultirdk MlUzeuma 12 €

Belépdk ara: kb.: 310 € + fakultativ kirandulasok.

Kérjlik, vegyék figyelembe, hogy a szolgdltatok elbzetes értesités nélkil is megvdltoztathatjak a belépbk darait. Minden
egzotikus orszdgban elterjedt a helyi szervizdij. Szolgaltatasaik végén a helyi idegenvezetének és a buszvezetének
szintén szokds ,baksist” adni. Utasonként ennek javasolt 6sszege kb. 5-6 USD / EUR/ nap. Ennek intézésében,
lebonyolitasdban segit a magyar idegenvezeté. A szdllodai csomagok szobdaba térténd fel-ill. leszdllitdsahoz tartozo helyi
szervizdij egyéni belatds szerint intézendd, fizetend6 (1-2 USD / EUR/ alkalom).

Hasznos tudnivalok

Beutazasi feltételek: A személyiigazolvanynak vagy az Utlevélnek a belépéstél szamitva még legalabb 180
naptari napig érvényesnek kell lennie. Az aktualis és hivatalos beutazasi szabalyokrdl itt tajékozddhat:
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/torokorszag

Fontos utazasi informacié az utlevél allapotaval kapcsolatban:

Kérjuk utasainkat, hogy a Turkish Airlines jarataival torténdé utazasok elétt minden
esetben ellendrizzék utlevellk allapotat. Sérult okmannyal az utazas nem
engedélyezett.

Kiilonosen figyeljen az alabbiakra:
- A fényképes oldal nem lehet szakadt, sérult vagy levalt.
- Az Utlevél nem lehet hianyos (nem hianyozhatnak oldalak).

- A géppel olvashato zona (MRZ) nem sérulhet.
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- Viz vagy egyéb folyadék altal karosodott utlevél nem elfogadhaté.

- Nem lehet celluxszal, ragasztéval javitani az okmanyt (okmanyhamisitasnak
mindsul).

Felhivjuk figyelmuket, hogy bar a kiutazas bizonyos esetekben engedélyezett
lehet, a célorszag megtagadhatja a belépést sérult utlevél esetén.

Idéeltolédas: Azidbeltolédas Magyarorszaghoz képest +1 6ra.

Oltozkodes: Napszemiiveg, kalap, naptej javasolt. Gyaloglashoz, varosnézéshez kdnny(, kényelmes cip6t és
ruhazatot javaslunk. A dzsamik latogatasahoz fejkendd, valamint fedett vall szikséges, esetleg vallkendd is
megfeleld.

Iddjaras: Iddjaras valtozas eléfordulhat akar napkdzben is, de dontéen meleg idé varhatd. Isztambulban nyaron
nincs hdség, mert a Boszporusz tengerszoros légkondiciondlja a varost.

Program: Az Gt hosszu és faraszto, csak egészségesen véllalja az utat! Sziikség esetén kérje ki orvosa
tanacsat is! Gyaloglaskor tobbszor szintklilonbseget fognak tapasztalni. Helyi magyar idegenvezetd segiti a
latnivaldk teljesebb megismerését.

Hasznos, ha fényképezégéppel, (videdval), esetleg térképpel is felszerelkezik.
Gyorsan romlo ételt ne hozzon magaval!

Torokorszagban nappal szigorudan tilos az utcan alkoholtartalmu italokat
fogyasztani. Boltban megvasarolt sor sem fogyaszthatd kozteruleten, sét szallodak
kodzosségi tereiben sem. Az alkoholfogyasztas nyilvanos helyeken csak napszallta
utan és pirkadat el6tt megengedett.

Etkezés: A torok pékaruk alakja, izvilaga eltér az itthon megszokottol. Kifli, zsémle (osztrak csaszarzsdmle)
sincs a kinalatban. A torok ételek elkészitési modja, a hozzavalok és a fiszerezés eltér a magyar konyhaetdl. A
torok sajtok tobbsége allagaban és izvilagaban nagyban eltér a Magyarorszagon megszokott, jellemz6en német
és francia eredetl sajtokétdl, de alapanyaguk allati eredetd tej.

Viz: Toérdkorszagban a csapviz nem mérgez6, ennek ellenére javasolt palackozott viz fogyasztasa, akar még
fogmosashozis. A kdztéri ivoviz kutak vize sem mérgezd, de azok els6sorban a helyi lakosok szomjanak
oltasara vannak mikodtetve.

Torokorszagban nincs széndioxiddal dusitott (azaz buborékos) asvanyviz, sem
szdda viz. Boltokban sem és vendéglatéhelyeken sem.

Dugalj: A fesziiltség és dugalj eurdpai szabvany szerinti. A telefontolt6khoz vald keskeny csatlakozd mindenhol
hasznalhato. A kerek végui csatlakozdk (pl. egyes hajszaritoknal) tobbségében nem hasznalhatok.

Helyi szervizdij: Minden egzotikus orszagban elterjedt a helyi szervizdij. Szolgaltatasaik végén a helyi
idegenvezetdnek és a buszvezetének szintén szokas ,baksist” adni. Utasonként ennek javasolt 6sszege
0sszesen: 3-5 €napfd. Ennek intézésében, lebonyolitdsdban segit a helyi idegenvezetd. A szallodai csomagok
szobaba torténd fel-ill. leszallitdsahoz tartozo szervizdij egyéni belatas szerint intézend6, fizetend6 (2-3
€/alkalom).

Pénzvaltas: A bankkartyat tobb helyen is elfogadjak. Térékorszagban a hivatalos fizetéeszkoz a torok lira, ami
itthon is beszerezhetd, de az els6 nap a belvarosban az idegenvezetd segitségével mindenki valthat. Az eurot
és adollart tobb helyen elfogadjak, csak nem jo arfolyamon, és altalaban helyi valutdban adnak vissza, ezért
javasolt a pénzvaltas.
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