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FOGLALHATO IDOPONTOK

Utazas id6pontja Alapar Utazas

Augusztus 08 - 19. 1109 000 Ft X

Oktober 23 - November 03. 1119 000 Ft b3

Februar 06 -17. Ar: hamarosan %

Marcius 27 - Aprilis 07. Ar: hamarosan 3
PROGRAM

Augusztusi csoport programja (oktoberi csoport programjat lentebb talalja):

1. NAP BUDAPESTROL ISZTAMBULON AT SRi LANKA FELE

Elutazas Budapestrdl Isztambulba, majd atszallast kovetéen tovabb repulink Colombo varosaba. Az
éjszakat a repulén toltjik.

2. NAP COLOMBO ES DAMBULLA - ARANYTEMPLOM VILAGA

A reggeli 6rakban érkezliink Colombdba, ahonnan mar indulunk is a szigetorszag felfedezésére. Elsd
megallonk a Dambulldban talalhatd sziklatemplom, melynek leny(ig6zé termeiben egyedulallo
falfestményeket és tobb mint szazdétven kilonb6z8 Buddha szobrot figyelhetliink meg. Az &t
sziklabarlangbol all6 kilonleges templom Sri Lanka egyik legszebb buddhista temploma. A barlangtemplom
bejaratanal all az Arany Templom, felette egy hatalmas, aranyban ragyogd Buddha-szobor, amely ¢ridsként
magasodik a taj folé. Este vacsora a szallodaban.

3. NAP TORTENELEM ES TERMESZET

Reggeli utan el6szdr Polonnaruwa varosat tekintjik meg, amely az orszag masodik, torténelmi févarosa
volt, és ma is jelent®s kulturalis és vallasi jelent&séggel bir. Végig sétalunk az UNESCO Vilagorokség részét
képezd varos falai kdzott, ahol sztupak, pihend Buddha-szobrok, éntéz6csatornak és faragott hindu
szobrok sorakoznak. Meglatogatjuk Watadage-t, a relikviak hazat, mely gyonydr( kéfaragvanyairol hires.
Megnézhetjik Nissankamalla Tanacstermét is, amely egy hatalmas kiralysag emlékeit 6rzi. Délutan a
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Minneriya Nemzeti Parkba vagy a Hurulu Eco Parkba latogatunk, ahol szafarin vesziink részt. A terllet 1997-
ben kapott nemzeti park statuszt. Az itt talalhato té torténelmi jelentéséggel is bir, hiszen Mahasen kiraly
alakitatta ki Ill. szazadban. A parkban természetes kdrnyezetben él az elefantok egyik legnagyobb
populacioja, tdbb mint haromezer egyeddel. Szallas és vacsora, mint el6z6 este.

4. NAP OSI KIRALYI SZIKLAVAR: SIGIRIYA FELFEDEZESE

Reggeli utan az V. szazadi Kashyapa kiraly szikla eréditménye, Sigiriya felé indulunk, amely nemcsak az §si
Sri Lanka mérnoki és varostervezési tudomanyanak csucspontjat képviseli, hanem a miveszet és kultura
egyik legimpozansabb emléke is. Az eréditményben csodélatos szimmetrikus kertek tarulnak elénk. Séetéat
teszlnk a hires ,tikdrfal” mellett, amely Sigiriya szikla nyugati oldalan fut végig. Meglatogatjuk a helyi
muzeumot is, ahol a kidllitott targyak a régi idék vilagat idézik fel. Lathatjuk hogyan magasodott a tavakkal
és 0ntozOrendszerekkel tagolt taj fole, melyek segitségével a helyiek biztositottak a vizellatast. Sigiriya
monumentalis mesterm, amely szazadokon &t csodanak szamitott Azsidban, és a nagy kiraly drékségeként
el tovabb. Délutan élvezhetjik a szalloda nyujtotta szolgaltatasokat, pihenés, fird6zés a hotel
medencéjében. Este, részt veszliink egy hagyomanyos zenés, tancos, dobos esten, mely szintén csodas
betekintést nyujt az orszag zenei kulturajaba. Széllas és vacsora, mint el§z6 este.

5. NAP FUSZERKERT MATALEBAN ES KANDY

Reggeli a szallodaban, majd indulunk Kandybe. Utkdzben megallunk Matale varosaban, amely a tea- gumi-
és fliszertermelés egyik kdzpontja. Itt meglatogatunk egy termelét, ahol lehet&séglink lesz megismerkedni
a helyi fliszernovenyekkel. Kovetkez6 megallonk Kandy, amelyet Sri Wickrama Rajasinghe kiraly uralt,
mieldtt 1815-ben brit fennhatésag ala kerilt. A varos vilagorokségi helyszin, mely gazdag kulturajarol és
térténelmi multjarol hires. Megismerkedink az ¢si Kandy hagyomanyokkal, amelyek kozéppontjaban a
Szent Fog templom all. Itt 6rzik Buddha egyik fogat, ami Sri Lanka egyik legjelentdsebb kincsének szamit és
szamos legenda o6vezi. A varos kdzpontjaban pezsgdé forgatag var, nézelédhetlink a bazarban, de a dragaké
muzeumba is ellatogathatunk. Szallas és vacsora, Kandyben.

6. NAP PERADENIYA KERTJEI ES A TEAK VAROSA

Reggeli utan a Peradeniya Kiralyi Botanikus Kertet latogatjuk meg, amelynek helyén mar a XIV. szazadban
kiralyi pihen6 park volt. Teszlink eqy sétat a csodalatos szimmetrikusra metszett bokrok és virdgagyasok
kdzott, mely mara Azsia egyik legpompéasabb botanikus kertje lett. Tovabb utazunk Nuwara Eliyaba, a ,Kis
Angliaként” is emlegetett hegyvidéki varosba. Utunk tealltetvények kozott kanyarog, utkézben
meglatogatunk egy teagyarat, ahol a bemutato mellett tea vasarlasra is lesz lehet6séguink. Nuwara Eliyaba
érve gyalogosan fedezzik fel a varost majd elfoglaljuk szallasunkat a Nuwara Eliya Grand Hotelt, amely
nemcsak a varos egyik legjobb szallodaja, hanem egy torténelmi épllet, mely eredetileg az angol kormanyzoé
pihend hazanak épiilt majd szallodava alakitottak at. Erdemes megnézni a ,kiralyné folyosojat", ahol a falon
azoknak a hires embereknek a fotojat lathatjuk, akik hosszabb-révidebb ideig a szalloda vendégei voltak.
1954-ben Erzsébet kiralynd is megallt itt egy csésze teara amikor a szigeten tartozkodott.

7. NAP AUGUSZTUSBAN: PASIKUDAH TENGERPART (OKTOBERBEN:
AHUNGALLA TENGERPART)

Ett6l a naptol kiilénbozik az oktoberi és az augusztusi Ut programja, mert a legkellemesebb nyaraldhelyet
valasztottuk ki, mely kiilénb&z6 a két idépontban. Augusztusban K-i parton talalhat6 Pasikudah oktéberben
a a D-Ny-on talalhaté Ahungalla a nyaraldhelylnk. Megérkezést kovetd napokban élvezhetjik az
6ceanpartot, a strandot koriilvevé mesés tajakat és a gondtalan pihenést (4 &j).

8-10. PIHENES, NAPOZAS, FURDOZES
NAP

Oktdberben 9. napon fakultativ kirandulas Galleba (50 USD) (A helyszinen kell jelentkezni és a helyszinen
fizetendd.)

11. NAP PASIKUDAH (AHUNGALLA) - COLOMBO
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A nyaraldhelyrél menetrend fliggvényében transzfer a colomboi repilétérre. Hazaindulas.

12. NAP ATSZALLAS - BUDAPEST

Isztambuli atszallas utan érkeziink Budapestre.

Oltdsokkal kapcsolatos informdciokat weboldalunkon taldl. Az Gtlevélnek a hazaérkezés napjdtol szamitva még
minimum 6 honapig érvényesnek kell lennie.

Kérdés esetén keresse iroddnkat bizalommal (utazdsszervezd: Proko Travel Kft., engedélyszam: R0857/1993).

Oktéberi csoport programja:

1. NAP BUDAPEST - ISZTAMBUL

Elutazas Budapestrél Isztambulba. Atszallas utan repiiliink Colombo varosaba, éjszaka a repiiln.

2. NAP ISZTAMBUL -SRI LANKA

Erkezés Colomboba a reggeli orakban, ahonnan mar indulunk is a szigetorszag felfedezésére. Elsé
megallonk a Dambulldban talalhatd sziklatemplom, melynek leny(igozé termeiben egyedulallo
falfestményeket és tobb mint szazétven kilonb6z8 Buddha szobrot figyelhetliink meg. Az &t
sziklabarlangbal all¢ kulonleges templom Sri Lanka egyik legszebb buddhista temploma. A barlangtemplom
bejaratanal talaljuk az Arany Templomot, felette egy hatalmas, aranyban ragyog6 Buddha-szobor, ami
oriasként magasodik a tajban. Este vacsora a széllodaban.

3. NAP POLONNARUWA - HURULU - DAMBULLA

Reggeli a szallodaban. EI6szor Polonnaruwa varosat tekintjik meg, amely az orszag masodik torténelmi
févarosa volt, és még mindig jelentds kulturalis és vallasi jelent6séggel bir. Végig sétalunk az UNESCO
Vilagorokseg részét kepezd varos falai kdzott, ahol sztupak, pihené Buddha-szobrok, ontéz6csatornak és
faragott hindu szobrok talalhatok. Meglatogatjuk Watadage-t, a relikviak hazat, mely gydnyord
k6faragvanyairdl hires. Megnézhetjik Nissankamalla Tanacstermét is, ami egy hatalmas kiralysag emlékeit
Orzi. Délutani programként a Minneriya Nemzeti Parkba vagy a Hurulu Eco Parkba megylnk és egy jeep
szafarin veszlink részt. A tertilet 1997-ben kapott nemzeti park statuszt. Az itt talalhato to torténelmi
jelent6séggel is bir, hiszen Mahasen kiraly épitette a lll. szazadban. Itt él - természetes kérnyezetben -, az
elefantok egyik legnagyobb populaciodja, tobb mint 300 allat. Szallas és vacsora, mint el§z6 este.

NAP DAMBULLA - SIGIRIYA - DAMBULLA

Reggeli utan az V. szazadi Kashyapa kiraly sziklaeréditménye, Sigiriya felé indulunk, amely nemcsak az 6si
Sri Lanka mérndoki és varostervezeési tudomanyanak csucspontjat képviseli, hanem a mivészet és kultura
egyik legimpozansabb emlékének is szamit. Az eréditményben csodalatos szimmetrikus kerteket
lathatunk. Sétat teszink a hires ,tukorfal” arnyékaban, amely Sigiriya szikla nyugati oldalan fut végig.
Talalhato itt egy muzeum is, amiben a kiallitott targyak a régi idoket idézik fel. Lathatjuk hogyan
magasodott az erdd a tajban a tavakkal és 6nt6z6rendszerekkel, amelynek segitségével a helyiek vizhez
jutottak. Ez egy monumentalis mesterm(, ami évtizedeken at csodanak szamitott Azsiaban, és a nagy kiraly
orokségeként él tovabb. Délutan élvezhetjiik a szalloda nyujtotta szolgaltatasokat, tobbek kdzt pihenhetiink
és furédhetiink a hotel medencéjéeben. Este, aki szeretne részt vehet egy hagyomanyos zenés, tancos,
dobos esten, mely szintén csodas betekintést nyujt az orszag zenei kulturajaba. Szallas és vacsora, mint
eldzé este.

5. NAP DAMBULLA - MATALE - KANDY
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Reggeli a szallodaban, majd indulunk Kandybe. Utkdzben megallunk Matale varosaban, ami a
fliszertermelés kozpontja és meglatogatunk egy fliszerkertet, ahol lehetdségilink lesz megismerkedni a
helyi fliszerndvényekkel. Kévetkez6 megallénk Kandy, amelyet Sri Wickrama Rajasinghe kiraly uralt, miel6tt
1815-ben brit fennhatosag alé kerdlt. Ez is vilagorokségi helyszin, mely gazdag kulturarol és torténelemrdl
tanuskodik. Megtapasztalhatjuk az 6si Kandy hagyomanyokat, amelyek A Szent Fog templomat 6lelik korl.
A hiedelem szerint itt 6rzik Buddha eqgyik fogat, ami Sri Lanka eqgyik legjelentésebb kincsének szamit, és
szamos mitosz 6leli kordl. A varos kdzpontjaban hatalmas forgatagba csoppenlnk, ahol bAmészkodhatunk
a bazarban, de a dragak6é muzeumba is ellatogathatunk. Szallas és vacsora, Kandyben.

6. NAP KANDY - PERADENIYA - NUWARA ELIYA

Elészor a Peradeniya Kiralyi Botanikus Kertet latogatjuk meg, amely Azsia eqgyik legszebb botanikus kertje.
Teszink egy sétat a csodalatos szimmetrikusra metszett bokrok és viragagyasok k6zott. Tovabb utazunk
Nuwara Eliyaba. Utunk tealltetvények kozott kanyarog, Utkdzben meglatogatunk egy teagyarat, ahol a
bemutatd mellett teavasarlasra is lesz lehet6ségiink. Nuwara Eliyaba érve gyalogosan nézelddés a
varosban. Szallas és vacsora a Nuwara Eliya Grand Hotelben. Nuwara Eliya talan legjobb szallodaja,
masrészt eqgy torténelmi épulet, mely eredetileg az angol kormanyzé pihené hazanak épilt majd szallodava
alakitottak. Erdemes megnézni a kiralyné folyoséjat", ahol a falon azoknak a hires embereknek a fotéjat
lathatjuk, akik hosszabb-rovidebb ideig a szalloda vendégei voltak. 1954-ben Erzsébet kiralyn6 is megallt itt
egy csésze teara amikor a szigeten tartézkodott.

7. NAP NUWARA ELIYA - AHUNGALLA

A hotelben megreggeliziink majd az orszag dél-nyugati részére utazunk, ahol ilyenkor a legjobb az id6jaras
egy tengerparti nyaralashoz. Utunk soran tealltetvényeket és vizeséseket csodalhatunk meg. Utunk azon a
vidéken vezet, ahol annak idején a 7 Oscar dijjal jutalmazott "Hid a Kwai folyon" cim( filmet forgattak. A
vallalkozo kedviiek részt vehetnek egy fakultativ rafting programon is. A kdvetkezd napokban élvezhetjik az
ocednpartot, és a strandot korlilvevd mesés tajakat (5 éj all inclusive ellatassal).

8-11. AHUNGALLA
NAP

Pihenés a tengerparton 4 napon keresztl.

A 9. napon lehet6séqg nyilik egy egész napos kirandulasra Galle-ba, melynek &ra 50 USD. A kirandulas soran
hajozunk a Madu folyon, ahol tébbek k6zdtt mangrovét és fahéj feldolgozast tekinthetlink meg. Ezen feldl
még meglatogatunk egy tekndskeltet6t és megtekintjik az UNESCO Vilagorokségek kozt szerepl6 régi
holland erédot is.

12. NAP AHUNGALLA - COLOMBO - BUDAPEST

Atszallassal hazautazas Budapestre. Erkezés az esti 6rakban.

Az oltasokkal kapcsolatos informacidkat weboldalunkon taldljak. Az utlevélnek a hazaérkezés napjatdl szdmitva
még minimum 6 hénapig érvényesnek kell lennie.

Kérdés esetén keresse iroddnkat bizalommal (utazdsszervezd: Proko Travel Kft., engedélyszam: R0857/1993).
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MI MINDENT TARTALMAZ AZ ALAPAR?

© A teljes alapprogramot

10 éjszaka szallast 4 és 5 csillagos szallodak ketagyas szobaiban, 1éj repilén
Nyéaron: 9 éjszaka szallast 4 és 5 csillagos szallodak kétagyas szobaiban, 2 éj repulén
Félpanzios ellatast (reggeli és vacsora)

Repll6jegyet ésilletéket (20 kg-os feladott béronddel és kézipoggyasszal)

A helyszinen légkondicionalt turistabusszal torténé kozlekedést

Magyar nyelvi tapasztalt idegenvezet6t a programok soran

Igény esetén Ferihegy kozeli parkolast

OOROOOOO

Utlemondasi biztositast (egészségiigyi probléma esetén)

BELEPOK ES HASZNOS INFORMACIOK

Belépdk: 160 USD
A fakultativ programok dra a helyszinen fizetendd.

Minden egzotikus orszdgban elterjedt a helyi szervizdij. Szolgdltatdsaik végén a helyi idegenvezetének és a
buszvezetbnek szintén szokas ,baksist” adni. Utasonként ennek javasolt 6sszege kb. 90 USD.

Hasznos tudnivalék

Beutazasi feltételek: Az utlevélnek a beutazas napjatol szamitva még legalabb 180 naptari napig érvényesnek
kell lennie. Az Utlevél legalabb két Ures oldalt kell, hogy tartalmazzon, ahova a vizum elhelyezhetd. Az aktualis és
hivatalos beutazasi szabalyokrol itt tajékozodhat:
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/sri-lanka

Fontos utazasi informacié az utlevél allapotaval kapcsolatban:

Kérjuk utasainkat, hogy a Turkish Airlines jarataival torténd utazasok elétt minden
esetben ellendrizzék uUtleveluk allapotat. Sérult okmannyal az utazas nem
engedélyezett.

Kiilondsen figyeljen az alabbiakra:

- A fényképes oldal nem lehet szakadt, sérult vagy levalt.

- Az Utlevél nem lehet hianyos (nem hianyozhatnak oldalak).

- A géppel olvashaté zona (MRZ) nem sérulhet.

- Viz vagy egyéb folyadék altal karosodott utlevél nem elfogadhato.

- Nem lehet celluxszal, ragasztdval javitani az okmanyt (okmanyhamisitasnak
mindsul).

Felhivjuk figyelmuket, hogy bar a kiutazas bizonyos esetekben engedélyezett
lehet, a célorszag megtagadhatja a belépést sérult utlevél esetén.

Idéeltolédas: Azidéeltolédas Magyarorszaghoz képest +3,5 6ra nyari id6szakban, télen: +4,5 éra.

Oltozkodés: Templomok latogatasahoz fedett vall sziikséges, esetleg vallkendé is megfeleld.
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Erdemes fUrdéruhaval és puldverrel is készUlni. Meleg ellen sapka, napszemUveg,
napozokrém hasznos lehet. Napszuras elkerulése miatt folyamatosan védjék
fejuket sapkaval vagy kendével. Szent helyek, templomok: vigyenek magukkal
hosszU nadragot vagy szoknyat, ami a térdet, valamint olyan felséruhazatot, ami a
vallat takarja. Ez lehet egy kendé (akar strandkendé is) amit a derekukra és a
vallukra tehetnek — de Ugyeljen ra, hogy ez ne legyen attetszé. Mivel a
templomokba, szent helyekre cipében nem lehet belépni, ha nem szeretnének
mezitlab gyalogolni ezeken a helyeken, érdemes egy — akar késébb eldobasra itélt
—zoknit is magukkal vinni. KUléndsen hasznos egy zokni Polonnaruwaban, ahol
sok szent hely fedetlen, egész nap suti a nap. Cipd és zokni nélkdl nem kellemes
sétalni a forrd koveken. Ne felejtsen vinni szdnyogriasztét sem vinni.

Id6jaras: Paras, meleqid6 varhato. Atlag hémérséklet tajegységenként valtozhat az eltéré domborzat miatt. A
tengerparton atlag 27 C°, mig a magasabban fekvé terlleteken 16-20 C° varhato.

Program: Buddha szobroknak lehet&ség szerint ne alljunk huzamosabb ideig hattal, illetve szigorun tilos vellk
szelfizni. Fotozni szinte mindenhol szabad, de tilos a képen ,p6zolni”, kozosen szerepelni Buddhaval. Kérjik,
erre kiilondsen figyeljenek, mert a helyiek ezt komoly vétségnek tartjak. Katonai és renddri létesitményeket,
valamint katonakat és rend6rdket fotézni szigoruan tilos.

A fUszerkertekben a ndvények bemutatasan tul vasarlasra is van lehet&ség.
Kulonbdzd, j6 mindsegu flszereket, egyéb ayurvedikus termékeket tudnak
vasarolni. Ezek a naturkozmetikumok, természetgydgyaszati termékek altalaban
nem olcsdk. A bemutatd soran a vendégek kapnak egy rovid kezelést, masszazst.
Ez altaldban ingyenes, de a kezelés végén illik borravalot adni (kb. 3-5 USD/fE).

Unnepek: minden val6szinliség szerint Sri Lankan van a vilagon a legtébb munkasziineti- vagy innepnap a
vilagon. A buddhista, hindu és keresztény Unnepek mellett szabadok a hétvégek és minden honapban a telihold
napja is. Minden hénapban, teliholdkor, vagyis az un. Poya napokon a hivék és nem hivok egyarant
munkaszinetet tartanak. Viszont a vallasi innepeken, felvonuldsokon, - a Peraheran - részt venni mindenkinek
nagy élmeényt jelent. A legjelentésebb mindig a juliusi vagy augusztusi holdtoltére esé kdzel egy hétig tarto
.Esala Perahera” Kandyben.

Arizs és a curry nemzeti étel, amelyet szamtalan formaban és izesitéssel képesek
elkésziteni, és gyakran reggelire is fogyasztanak. A tavol-keleti orszagokban
gyakran 6va intik a turistakat a helyi ételektdl, de itt a szallodakban batran
megkodstolhatnak mindent. A szallodak éttermeinek kinalataban altalaban
megtalalhatdak a sri lankai és a nemzetkdzi konyha fogasai is. A helyi ételek
kdstolasakor legyunk dvatosak, mert a csipds izvilag jellemzé rajuk.

Megbizhato helyre tegye el a kint tartézkodas alatt is Uti okmanyait. EI&nyds, ha
készit fénymasolatot Utlevelérdl és a napkdzbeni sétak soran azt hordja maganal.

Viz: Csak palackos vizet fogyasszon az Ut soran! A csapvizet még fogmosasra se hasznalja. A jégkocka
fogyasztasa sem javasolt, mert nem mindenhol készitik ezt palackos vizb6l. Ha nagyon érzékeny a gyomra,
akkor itthoni gyogyszertarakban kaphato viztisztito.

Arak: Bar a helyieket megcélzo éttermek és barok eurdpai szemmel alacsony arfekvéstiek, a jobb
szélloddkban, elegans éttermekben az itthoni arszinvonallal taldlkozhatunk.

Adatroaming: Mindharom magyar mobilszolgaltatonak van helyi szerzédétt partnere. A turistak altal
latogatott helyeken és a szallodakban altalaban jo a térerd. A pontos dijakrol érdekl6djon mobil szolgéltatojanal,
a tarifa az On dijcsomagjatol fiigg. Erkezéskor van lehetdség a repiilétéren turista SIM kartyat” venni, ami
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internet adatcsomagot tartalmaz, igy joval olcs6bban meguszhatjak az internetes telefonalast.

A szobdkban altalaban van széf. Ha nincs a szobaban széf akkor a szallodak
recepciojanal bérelhetd. Pénzének, utlevelének biztonsagos tarolasara javasoljuk
hasznaljak ezeket.

Kozlekedés: az utcakon hdmpolydgnek a tuk-tukok, amelyek kedvezé aron viszik el a turistat egyik helyrél a
masikra, akar 40-50 km-es tavolsagba is, de érdemes indulas el6tt egyeztetni, kialkudni az arat, ha van ra
lehet&ség. A program soran autobusszal és vonattal fogunk kozlekedni.

Dugalj: Elektromos halozat 230-240V, a dugaljak az angol szabvanynak megfeleléek, ezért atalakitd
sziikséges. Erdemes mar itthon vagy Utkdzben a replilétéren beszerezni. Sok szallodaban a helyszinen is
tudnak adni, de ez nem garantait.

Pénzvaltas: csak a 2009-ben vagy késébb kiadott USD, illetve a 2014-ben vagy késébb kiadott EUR cimleteket
fogadjak el. Sri Lanka hivatalos fizet6eszkdze a rupia (LKR). 1LKR=kb. 1,2 HUF, 1000 LKR = kb. 3,05 EUR, 1000
LKR=kb. 3,3USD

Erkezés utdn érdemes a repulétéren pénzt valtani. Ha az Ut sordn megallunk pl.
gyumolcsot, uditét, stb. vasarolni, jé ha van valamennyi rupiank. A repulétéren a
pénzvaltaskor kapott blokkot mindenképpen &rizzék meg, mert hazautazaskor
csak a blokk ellenében tudjak a megmaradt rupiat visszavaltani. Sri Lankan
jelenleg komoly gazdasagi valsag van — emiatt a tranzit zénaban altalaban zarva
tartjak a pénzvaltdét, azaz elméletben vissza lehet valtani a maradék rupiat, de
gyakorlatban toébbnyire nincs hol. Rupiat az orszagbdl kihozni tilos, ezért javasolt
vagy kevés pénzt véaltani (max. 50-100 EUR/2 f&), vagy a maradékot elkdlteni akar a
hazautazas eldtt a repulétéri Uzletekben. Szukség esetén szinte minden
szallodaban van lehet6ség pénzvaltasra, igaz az arfolyam altalaban rosszabb, mint
a repulétéren érkezéskor. Javasolt itthonrol kisebb cimletekben (papir) USD-t vagy
EUR-t magunkkal vinni, ezzel helyi pénz hianyaban is lehetdség van
ajandéktargyakat vasarolni. S6t mivel jelenleg devizahiany van, USD-ben vagy
EUR-ban az alkupozicio is jobb. A szallodakban, bankokban, nagyobb Uzletekben
altaldban elfogadjak az ismertebb bankkartyakat is (VISA, MasterCard, stb.). Ne
felejtsék el itthon bejelenteni a banknal, hogy Sri Lankara utaznak, nehogy a bank
letiltsa a bankkartyajukat. Pénzt csak hivatalos helyen valtsanak, a ,fekete
pénzvaltas” szigoruan tilos.

Oltas: Sri Lankaban koételezd oltas nincs, viszont a Hepatitis A, B, hastifusz, tetanusz, polio elleni
véddoltasokat ajanljak. Tovabbiinformacidt a
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/sri-lanka oldalon talal, illetve kérdezze meg
orvosat.
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