
Japán - Kelet varázsa

Utazás a Sinkanszennel, a szuperexpresszel
Japán legérdekesebb városainak megtekintése
Fuji, Japán szent hegye

Kultúrális időutazás1.
Minden nap új arcát látjuk Japánnak: a bambuszerdők csendjét, a Fuji-hegy fenségét, a szentélyek
áhitatát, Tokió lüktető fényeit.
Sinkó Mariann
Utazási tanácsadó
Utazás időpontja Alapár Utazás
Augusztus 04 - 15. Ár: hamarosan
1. NAP
Budapesttől a távoli úti cél felé
A menetrend függvényében indulunk Budapestről. Éjszaka a repülőn.
2. NAP
A Kansai régió szíve, Oszaka
Az átszállást követően késő délután érkezünk meg Oszakába. Transzfer a szállodába, majd pihenés,
szabadprogram. Szállás Oszakában. (3 éj)
3. NAP
Oszaka vára, Katsuo-ji temploma és Kobe
Reggeli után városnézésre indulunk Japán második legnagyobb metropoliszában, Oszakában. A város
leghíresebb látványossága az oszakai várkastély, amely egy darab történelem a modern városon
belül. A 13 épületből álló koplexum mintegy 60.000 m2-es területen helyezkedik el. Ezt követően a
Katsuo-ji templomhoz látogatunk, amely Oszakától északra, egy hegyekkel körülölelt, békés völgyben
található. Ez a több mint 1300 éves buddhista templom különleges jelentőséggel bír: a japánok úgy
tartják, hogy az itt elmondott imák hozzásegítenek a győzelem és a siker eléréséhez. A
templomkertben több ezer apró daruma figura sorakozik – mindegyik egy-egy kívánság jelképe.
Hazafelé az agglomerációhoz tartozó Kobéban teszünk egy sétát. Az estét egy fakultatív szumo show-
val zárjuk, mely tartalmaz egy japán specialitásnak számító Bento Box vacsorát. Szumo show Bento
Box vacsorával 18.000,- Ft.
4. NAP
Hiroshima emlékei és Miyajima varázsa
Ma Japán történelmének egyik legdrámaibb fejezetét elevenítjük fel egy fakultatív kirándulás
keretében. Reggel felszállunk a Sinkanszenre, a világhírű japán gyorsvasútra. Pillanatok alatt
Hiroshimába érünk, ahol mélyebb betekintést kapunk a várost 1945-ben ért atomtámadás
következményeibe. Elsőként a Genbaku-dómnál állunk meg, amely az egyetlen olyan épület, amely
részben épségben maradt a bomba epicentrumának közelében. Ma UNESCO világörökségi
helyszínként az emlékezés és a béke szimbóluma. Felkeressük az Atombomba Emlékmúzeumot és a
Béke parkot is, melyek megrázó módon, de nagy méltósággal mutatják be az eseményt és
következményeit. Programunk végén ellátogatunk a Icukusima szigetre (Világörökség), melyen több
szentély is található. Vonattal visszautazunk Oszakába. Hiroshima – Miyajima fakultatív
kirándulás vonatjeggyel és belépőkkel: 45.000,- Ft. Oszakában vár ránk a nyüzsgő éjszakai élet
és neonreklámjairól híres Dotonbori városrész, amely a város „konyhájának” számít.
5. NAP



Arashiyama csendjétől a Fushimi kapukig
Oszakát elhagyva az Arashiyama bambuszerdőbe látogatunk. Innen nem messze található az Otagi
Nenbutsu-ji templom, amely eltér a megszokott japán szentélyektől. A templomot több száz
különleges, kőből faragott, egyedi arckifejezésű Buddha-szobor díszíti – mosolygósak, grimaszolók,
imádkozók –, mindegyiknek saját karaktere van. Ezeket a szobrokat szerzetesek és önkéntesek
faragták. Délután az első megállónk a Kinkaku-ji, azaz az Arany templom, amely teljes egészében
aranylemezekkel borított és szó szerint tündököl a napsütésben. A templomot egy gyönyörű tó veszi
körül, amely a tökéletes szimmetria és harmónia jegyében tükrözi vissza az épületet. Napunk
zárásaként a Fushimi Inari szentélyhez látogatunk. Ez a szentély a több ezer vörös torii kapuról
híres, amelyek szinte alagutat képezve kanyarognak fel a hegyre. Programunk végén Kiotóba
utazunk, amely évszázadokon át Japán császári fővárosa volt. Szállás (2 éj).
6. NAP
Kiotó varázsa – templomok és teaceremónia
A mai napot Kiotónak szenteljük. A város neve fővárost jelent. Délelőtt a Kiyomizu-dera templomhoz
látogatunk, amely egy domboldalra épült. Hatalmas fából ácsolt teraszáról csodálatos kilátás nyílik a
városra. A templom neve „tiszta víz temploma”, és az itt eredő forrást a hosszan tartó egészség és
boldogság jelképének tartják. A város híres része a Gion negyed, ahol a gésa kultúra – igaz, ma már
csak a turisták szórakoztatására – tovább él. Délután részt vehetünk egy tradicionális japán
teaceremónián, ahol beavatást kapunk a zöld tea elkészítésének és felszolgálásának szertartásos
menetéről. Aki szeretné, kimonót is ölthet a program idejére, így igazán autentikus élményben lehet
része. Később sétálunk a híres Filozófus ösvényén, amely egy kis patak mentén húzódik. Este a
Nishiki piac forgatagában zárjuk a napot. Ez Kiotó egyik leghíresebb fedett piaca, ahol minden
elképzelhető japán finomság megtalálható – szárított tengeri herkentyűk, édességek, kézműves
szószok, kimonó-kiegészítők és sok minden más. Tökéletes hely szuvenír vásárlásra vagy akár egy
vacsorára. Szállás, mint előző nap.
7. NAP
Kiotótól Hakonéig – a hegyek és tavak földjén
Reggel elindulunk a Fuji-hegy közelében fekvő Hakone térsége felé. Apró falvak, rizsföldek és
hegyek szegélyezik utunkat. Elsőként meglátogatjuk a Hakone Szabadtéri Múzeumot. A csodálatos
hegyvidéki környezetben elhelyezett szobrok – többek között Picasso és Henry Moore munkái –
nemcsak esztétikai élményt nyújtanak, hanem remek lehetőséget kínálnak a pihenésre és
elmélyülésre is. Tovább utazva meglátogatjuk a Hakone szentélyt, amely az Ashinoko-tó partján áll
és lélegzetelállító képet nyújt. Szállásunk ma este egy tradicionális japán vendégházban lesz, ahol
lehetőség nyílik kipróbálni az onsent, ami egy igazi japán életérzés! Tradicionális japán vacsoránk
benne van az alap részvételi díjban.
8. NAP
A Fuji-hegy árnyékából Tokió fényei felé
A mai nap csúcspontja nem más, mint Japán ikonikus jelképe: a Fuji-hegy. Ez az aktív, de szunnyadó
vulkán 3.776 méteres magasságával az ország legmagasabb pontja. Amennyiben az időjárás is
kegyes hozzánk, fenséges látványban lehet részünk. Elsőként az 5. állomáshoz megyünk, amely az
utolsó megálló a csúcs előtt, ahova még nem kell mászófelszerelés. Itt 2.300 méteren leszünk a
tengerszint felett, ahonnan csodálatos panoráma nyílik a havas óriásra. Ellátogatunk az Oishi
Parkba, amely a Kawaguchiko-tó északi partjánál helyezkedik el. A park, a tó és a Fuji látványa
semmihez sem fogható. A nap egyik legbájosabb megállója az Oshino Hakkai falu, amely nyolc
kristálytiszta forrástaváról híres. A falu hagyományos házai között sétálva úgy érezhetjük, mintha
megállt volna az idő. Végül elérkezünk a Chureito Pagodához: a Fuji-hegy és a Pagoda együttese
talán Japán legismertebb panorámája – sokan ezzel a látvánnyal azonosítják az egész országot. Késő
délután indulunk tovább Tokióba, ahol elfoglaljuk szállásunkat, majd az esti fények alatt csodálhatjuk
meg a világ egyik legizgalmasabb metropoliszát. Szállás Tokióban (4 éj).



9. NAP
A múlt és jövő városa – Tokió felfedezése
Reggel megkezdjük a főváros felfedezését. Elsőként az Asakusa Kannon templomot, másnéven
Senso-Ji nézzük meg, amely a város egyik legrégebbi temploma. A város legjobb rizssüteményét, a
mochi-t is itt kóstolhatjuk meg. Láthatjuk a tíz épületből álló buddhista vallási központot, mely óriási
területen helyezkedik el. Ezt követően lehetőségünk lesz felülről is megnézni a várost, a Skytree
kilátó pontjairól, melyek 350 illetve 450 méter magasan helyezkednek el. A torony Japán
legmagasabb épülete a maga 634 méterével. Következő programunk a Császári Palota lesz. Japán
államformája a mai napig alkotmányos monarchia, a mindenkori uralkodó, akinek ma már csak
szimbolikus szerepe van, ebben a tokiói palotában él a családjával. A palota belső terei csak
különleges alkalmakkor látogathatóak, így mi is csak a kastély körüli kertben teszünk egy sétát.
Napunkat a Ginza negyedben zárjuk, amely Tokió legnevesebb bevásárlónegyede. Sétálunk a város
„Champs-Élysées-jeként” emlegetett Omotesando sugárúton. Szállás, mint előző nap.
10. NAP
Nikkó csodái – szentélyek és vízesések
Ma a világörökség részét képező Nikkó városába látogatunk. A hegyekkel körülvett, buja erdők
ölelésében fekvő település évszázadok óta a japán spiritualitás egyik legfontosabb központja. Fő
látványosságunk a Toshogu szentély, amely Tokugawa Ieyasu, a híres sógun síremlékét őrzi. Ez a
szentélykomplexum a japán díszítőművészet csúcsa: aranyozott faragványok, sárkányok, majmok,
madarak és színpompás motívumok díszítik minden részletét. Itt található a híres „ne hallj, ne láss,
ne szólj” három bölcs majom faragvány is. A délután folyamán ellátogatunk a festői Kegon
vízeséshez, amely Japán egyik legmagasabb zuhataga.
11. NAP
Viszlát Tokió!
A mai napon megtréfáljuk érzékeinket. A vizuális élmények legmodernebb múzeumába látogatunk, a
Team Lab Planets-be, ahol ízelítőt kapunk a high-tech Japánból. Ezt követően újból belevetjük
magunkat a nagyváros zsúfolt forgatagába. Megnézzük a híres Meiji szentélyt, sétálunk az Akihabara
negyedben, mely egy vibráló és egyedi városrész, az anime és manga kultúra központja. Ezt
követően a világ legforgalmasabb vasútállomásának környékét, Tokió hivatali központját, a Shinjukut
látogatjuk meg. Első megállónk az Omoide Yokocho, amely egy rejtett sikátor telis-tele utcai
élelmiszer-standokkal, ezt követi a 3D-s óriás reklám a Cross Shinjuku-n. Tovább sétálunk a főváros
kereskedelmi és pénzügyi centrumába, a Shibuya-ra. Első látnivalónk a Hachiko kutya bronzszobra,
mely a hűség és a szeretet jelképe. Innen pár lépésre található a Shibuya kereszteződés, mely a világ
legforgalmasabb gyalogos átkelőhelye, a kerület és Tokió ikonikus jelképe. Programunk végén
vacsora, majd transzfer a repülőtérre.
12. NAP
TOKIÓ – HAZAUTAZÁS
Hazaindulás éjfél körül, éjszaka a repülőn. Reggeli átszállást követően folytatjuk utunkat
Budapestre, ahova várhatóan délután érkezünk meg.

Kérdés esetén keresse irodánkat bizalommal (utazásszervező: Proko Travel Kft., engedélyszám:
R0857/1993).


