IZLAND, A TUZ, JEG ES
GEJZIREK FOLDJE

Mkod6 gejzirek, dramai vizesések, gleccserlaguina,
balnales, és a titokzatos Reykjavik.

% A Akureyri
- Myvatn

Utazas: Keflavik |/ Reykjavik
Szallas: ' Arany vizes€s  pgilsstapir
Hvolsvollur
Ellatas:
Fek . %2?
ete homOkos part Hofn

FOGLALHATO IDOPONTOK

Utazas id6pontja Alapar Utazas

PROGRAM

1. NAP INDULAS A TUZ ES JEG SZIGETERE

Indulas varhatoan a délutani érakban Budapestrél, este érkezés a keflaviki repulétérre. Bepakolunk privat
autobuszunkba, majd egy a reptérhez kozeli étterembe megylink, ahol elfogyaszthatjuk fakultativ
vacsorankat. Ezutan buszunkkal szallasunkra utazunk.

2. NAP DELI-PART: VIZESESEK, JOKULSARLON

Ezen a napon elkezdjik a sziget felfedezését. Reggeli utan a latvanyos Déli-parton utazunk Hofn
tengerparti varosa felé. Elsé megallonk a lenyligoz6 Seljalandsfoss és Skogafossvizesések, Izland két
leghiresebb természeti latvanyossaga. Folytatjuk utunkat kelet felé a Reynisfjara fekete homokos
strandjaig, amely dramai bazaltoszlopaiol és tengeri tornyairol ismert. Ezutan Vik telepllést érintjik, majd
hatalmas lavamez6k mellett a Vatnajokull Nemzeti Park mentén haladunk tovabb. Kévetkez6 megallonk
Izland talan legkildnlegesebb latnivaldja, a Jokursarlon gleccserlaguna lesz. Ez Izland egyik legmélyebb
tava is a maga 248 méterével. Itt lehet&ség lesz kb. féloras fakultativ kirandulasra, egy kétéltd hajoval a
Jokursarlon jéghegyei kdzott. Fakultativ hajézas: 100 € (helyszinen fizetendé, de el6re le kell foglalnunk).
Tovabbhaladunk a Gyémantpart felé, ahol csillogd jéghegyek nyugszanak a fekete homokon. Programunk
végén tovabbutazunk Hornafjordur kozeli szallasunkra.

3. NAP KELETI-FJORDOK FELFEDEZESE

Reggeli utan a Keleti-fjordok mentén észak felé haladunk. A mai Ut Izland legszebb tajait kinalja, ahol a
magas hegyek taladlkoznak a tengerrel, és a vizesések meredek sziklakon zuhannak le. Utunk soran
athaladunk Djupivogur telepiilésen, amely egyediilallo szabadtéri tojasszobor kiallitasarol. Utkdzben festoi
kilato pontoknal fotézkodhatunk. Tovabbhaladva a szarazfdld belseje felé Egilsstadir piciny teleptilésére
utazunk, ahol szallasunk lesz. Este fakultativ vacsora.

4. NAP DIMMUBORGIR, MYVATN-TO ES A GODAFOSS

Reggeli utan elindulunk Akureyri felé, ami Eszak févarosaként ismert. Utunk a Médrudalur-felféldén halad
keresztll, amely az orszag egyik legeldugottabb és legfest8ibb régidja. Nyugat felé haladva megérkeziink a

mivel a Katla vulkan nincs t6le messze. A t6 kézelében felfedezzik az 6rokké forrongd Namafjall
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geotermikus teriletet, amely meleg vizli forrdsokbol, fumarolakbol (olyan nyilas a foldkérgen, amelyen
keresztll géz és gazok tornek a felszinre) és iszapmedencékbdl all. Latni fogjuk Dimmuborgir lava alkotta
sziklaformaciot is, amely mai arculatat eqgy 2.300 évvel ezel6tti vulkankitérésnek kdszonheti. Valtozatos
domborzatat k6éhalmok, Uregek és barlangok tarkitjdk. Ez a régio azonban nem csak a vulkanikus
aktivitasarol hires, hanem gazdag madarvilagarol is. Kdvetkez6 megalldnk az Istenek vizesése, a Godafoss
lesz. Ez Izland egyik leglatvanyosabb vizesése: a Skjalfandafljot folyd zuhan ala 12 méteres magassagbdl.
Programunk végén Akureyribe utazunk, ahol szallasunk lesz ezen az estén.

5. NAP AKUREYRI FELFEDEZESE: KIKOTO ES OVAROS

Reggeli utan az egész napot Akureyri felfedezésével toltjik. Ez Izland északi kdzpontja, mely a Eyjafordur-
fjord mentén fekszik. A varos 0tvozi az élénk kulturalis életet a lenyligdzé természeti kdrnyezettel.
Varosnézésilnk soran érintjik az Akureyri templomot, a Botanikus Kertet és az dvarost is, majd
végigsétalhatunk a kikdté mentén. Fakultativ balnalesre lesz lehet6ség: 100 € (helyszinen fizetendd, de
elére le kell foglalnunk). Szallas, mint eléz6 nap.

6. NAP SKAGAFJORPUR, HOLTAVORPUHEIPI ES BORGARNES

Reggeli utan megkezdjlik utunkat Borgarnes felé, ami a nyugati partvidéken fekszik. A mai utunk dramai
fjordkilatast, vulkanikus siksagokat és gazdag izlandi torténelmet kinal. Dél felé haladunk a Skagafjordur
région at, amely I6tenyészté farmjairol és gydnyord hegyi tajairol hires. Ezutan a Holtavérduheidi-fennsikon
atkelink Nyugat-lzlandra, ahol a taj hullamz6 dombokka és nyilt volgyekkeé valtozik. Ahogy kdzeledink
Borgarfjordurhoz, leny(igozé lavamez6ket es kanyargos folydkat lathatunk, amelyek a régio vulkanikus
multjarél meseélnek. Erkezés Borgarnesbe a késo délutanban. Szallas és fakultativ vacsora.

7. NAP ARANYKOR: TINGVELLIR, STROKKUR ES GULLFOSS

A mai napon elhagyjuk Borgarnest és egy egész napos Aranykor kirandulason vehetiink részt. Ellatogatunk
a Thingvellir Nemzeti Parkba, amely az UNESCO Vilagérokségi Listajan szerepel. Itt az Eszak-Amerikai és az
eurazsiai tektonikus lemezek lassan tavolodnak el egymastol. Ez egyben Izland legels6 nemzeti parkja is.
Utunk soran hires gejzireket és vizeséseket csodalhatunk meg. A Strokkur nevd gejzirt példaul kb. 7
percenkeént lathatjuk mikddeés kézben, amikor kb. 40 méteres magassagra lovelli ki a forro vizet. Izland
ikonikus vizesését, a Gullfoss-t (Arany vizesés) szintén felkeresslk. Programunk végén tovabbutazunk
Reykjavikba. Szallas és fakultativ vacsora.

8. NAP REYKJAVIK ES PIHENES A KEK LAGUNANAL

Reykjavikban reggel buszos és gyalogos varosnézésre indulunk, mely soran érintjik a Hallgrimskirkja
templomot, a Harpa kulturalis kozpontot, mely operahaz is egyben. Ennek kiilonleges homlokzatat nem kis
munkaval a dan Henning Larsen Architects, a dan-izlandi médiamU(vész-latvanytervezg, Olafur Eliasson
iranyitasaval valositotta meg. Megnézzik a kikdt6t, majd sétalunk a belvarosban, ahol a régi fahazak mellett
lefényképezhetjik az Alpingot (Parlament), Domkirkja (Katedralis) éplleteit is. Lesz szabadprogram is.
Délutan buszra szallunk és a hires Kék Lagunahoz megylink. Svartsengi Geotermikus Erém(ibél kiémlé és a
lavan felhevult tengerviz jotékony hatasara a helyiek jottek ra és az 1980-as években létre hoztak egy
nyilvanos flird6t. Fakultativ fiirdési lehetéség: 110 € (helyszinen fizetendd). Fiirdés utan transzfer a
repulétérre. Hazarepulink az esti érakban, Budapestre a menetrend fliggvényében, varhatdéan az éjjeli
orakban érkeziink meg.

Bizonyos programok megvalésuldsa az idéjards fliggvénye.

Kérdés esetén keresse iroddnkat bizalommal (utazdsszervezd: Proko Travel Kft., engedélyszam: R0857/1993).
MI MINDENT TARTALMAZ AZ ALAPAR?

© Aleirt alapprogramot

© 7 éjszaka szallast 3 és 4 csillagos széllodak kétagyas szobéaiban
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© Reggelis ellatast, melyhez fakultativ vacsora rendelhetd

© Magyar nyelv( tapasztalt idegenvezet6t a programok soran

© Repll6jegyet ésilletéket (20 kg-os feladott béronddel és kézipoggyasszal)
© Igény esetén Ferihegy kozeli parkolast

O Utlemondasi biztositast (egészségiigyi probléma esetére)

BELEPOK ES HASZNOS INFORMACIOK

A helyi szabalyozasok és szallas feltételek miatt a foldi szolgaltatasok (részvételi dij) lemondasi feltételei a
szokasostol eltérdek.

Az ASZF 11. pontjaban lévé banatpénz mértékek igy valtoznak:
-79 és 60 nap kozti lemondasnal: 50%
- 59 és 35 nap kozti lemondasnal: 75%

- 34 napon bellli lemondasnal 100%

Belépo nincs, csak fakultativ kirandulas.

Hasznos tudnivalék

Beutazasi feltételek: A személyiigazolvanynak vagy az Utlevélnek az utazas utolso napjaig érvényesnek kell
lennie. Az aktualis és hivatalos beutazasi szabalyokrol itt tajekozddhat:
https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/izland

Idéeltolédas: Izlandon -2 6ra az id6eltolédas Magyarorszaghoz képest. Télen: -1 6ra.

Oltozkodés: Fontos a megfelels - tdbb rétegi - 8ltdzet. Szinte biztos, hogy lesz es6. Az esé ellen az esernyé -
az er@s szél miatt - alkalmatlan. Es6kabatot, dzsekit hozzon magaval. A nagyon vékony es6kdpeny szintén nem
javasolt. A balnalesre hozzon vastagabb dzsekit, sapkat is. Ha van, javasolt a kapucnis kabat, dzseki. Nagyon
fontos a cipd. Szinte folyamatosan egyenetlen talajon fogunk gyalogolni. Tébb helyen kirandulunk, vizeséshez
megylnk, ehhez tura cip6t hozzon magaval. A varhato esék miatt szerencseés, ha min. 2 olyan cipét hoz
magaval, mellyel kirandulni tud, igy ha vizes lenne az eqgyik, akkor masnap tudja a masikat hasznalni. Erdemes
vizallo cip6t és legalabb vizhatlan ruhazatot viselni, nem csak a valtozékony iddjaras, hanem a vizesésekbdl
arado b6séges vizpara miatt is.

Program: A nyari id6szakban Izlandon sok a szlinyog, ezért javasoljuk, hogy vigyenek magukkal

szunyogriasztot, ugyanis a helyi gyogyszertarakban a szezonban gyakran hianycikk.

Az Ut sordn a programok sorrendje felcserélhetd. Mindig igyekszunk a
legoptimalisabb megoldast megtalalni a csoport szamara. Az utas altal helyszinen
befizetett, de azt kdvetden sajat elhatarozasabdl az utazas soran igénybe nem vett
fakultativ programok utan visszatérités nem jar.

IdGjaras: |d6jaras szélséséges, gyors valtozasa eléfordulhat akar napkdzben is. Eléfordulhat csapadék, erés
szél. Varhatoan napkozben 10 - 20 °C koril lesz a hémérseéklet. A gleccserek kérnyékén ennél hiivésebb is

Nyomtatva: 2026.10.24. 12:15


https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/izland

el6fordulhat.
Dugalj: Afesziltség és dugalj eurdpai szabvany szerinti.

Pénzvaltas: Nem célszer( izlandi koronaval késziilni, hiszen szinte mindenhol, még a mosdéhasznalatnal is
kartyaval is lehet fizetni, a piacon pedig szerencsés esetben eur6t is elfogadnak. Az eurdpai atlagnéal sokkal
dragabb varosok.
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